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Liebe OFS-Geschwister, Freunde und Interessierte, 

wir laden Euch herzlich zur OFS-Freizeit  

vom 31.08. bis 03. 09 2023 in Gemünden am Main ein. 

 

 

 

Folgende Wanderungen sind geplant: 

01.09.2023 Der Nonnenpfad 
Der NONNENPFAD erinnert an die unverheirateten 
Rienecker Grafentöchter, die diesen Weg von der 

Burg ins Zisterzienserinnenkloster Schönau 
nahmen. 

Wanderung von Gemünden zum Kloster 
Schönau. Hier beginnt der Nonnenpfad und 
führt mit einer Länge von ca. 6,5 km nach 
Rieneck. Höhenunterschied 260 m. 
Der fränkischen Saale entlang führt der Weg 
wieder nach Gemünden. 
 

02.09.2023 Franziskusweg in der Röhn 
 

Fahrt zur Thüringer Hütte in der Röhn, dem 
Startpunkt des Weges. 
Der Rundweg hat eine Gesamtlänge von ca. 5 
Kilometern und umfasst 17 Stationen, 10 
Kunst- und 7 Lesestationen. 



Programmänderungen vorbehalten und möglich!             

Die genauen Tagesabläufe mit den zeitlichen Angaben erhaltet Ihr vor Ort. 

Begleitet werden die Wanderungen durch Impulse und Gebete. Auch werden 

wir an der Vorabendmesse in der Klosterkirche Schönau teilnehmen. Weitere 

Überraschungen warten auf. Euch und sicherlich werden die Abende, in 

gemütlicher Runde ausklingen.   

       

 

Termin:              31. August bis 3. September 2023 
Anreise:     am 31.08.2023 Beginn 18.00 Uhr mit dem Abendessen 
Abreise:     am 03.September nach dem Mittagessen 

Veranstaltungsort:   Joachim und Pia Kracht,  
                 Röderweg 2d 
       97737 Gemünden am Main 

Hinweis:     Übernachtung im Gasthof in Gemünden oder privat 
                                          Gerne sind wir hier bei der Reservierung behilflich.                        

Abholung      Nach Absprache Abholung am Bahnhof in Gemünden  

Pia nimmt gerne Eure Anmeldungen unter der Telefonnummer 09351/1679 

oder postalisch entgegen.  

Wenn Ihr noch Fragen habt, so stehen wir Euch natürlich gerne zur Verfügung. 
  

Wir freuen uns auf Euch und wünschen Euch eine gute und gesegnete Zeit! 

Pia und Joachim 

 

03.09.2023 Fränkischer Marienweg 

Der Fränkische Marienweg ist ein rund 1920 km 

langer Fernwanderweg durch Unterfranken, 

Oberfranken und Mittelfranken. 

Aber keine Angst. Wir werden nur den kleinen 

Abschnitt von Lohr/Steinbach nach Maria-

buchen gehen, ca. 3 km. Die leichte Wanderung 

schlängelt sich durch das Buchental auf einem 

schmalen Weg wildromantisch am Mühlenbach 

entlang. 
Nach einem Besuch in der Wallfahrtskirche mit 
Gnadenbild, lädt die dortige Gastronomie ein, 
bevor es wieder Richtung Heimat geht. 

Hinweis: Bisher sind bei uns in der Region 

noch keine Bären gesichtet worden! � 


