
Ablauf Mattenkapitel vom 17. – 19. November 2023 im Montanahaus Bamberg 

 

Freitag  
 
Ankommen möglichst bis 17.30 Uhr 
 
18.00 Uhr Abendbrot                                                Speisesaal 
 
19.00 Uhr Begrüßung       Saal 
                   Ankommrunde  
     Gesprächsrunde zum Thema Engel       Gruppenräume 
20.30 Uhr Abendgebet      Hauskapelle 
anschließend gemütliches Beisammensein           Kellerbar 
 
 
Samstag 
 
 7.40 Uhr Laudes 
 8.00 Uhr Frühstück 
 9.00 Uhr 1. Einheit Thema Hirten 
                  Einstiegsreferat P. Hermann Josef 
                  Verschiedene Angebote zur Vertiefung     Gruppenräume 
10.30 Uhr kurze Pause 
10.45 Uhr 2. Einheit Thema Stall 
 
12.00 Uhr Mittagessen 
 
                   Pause 
 
14.30 Uhr Kaffee                                                                            Foyer  
 
15.00 Uhr 3. Einheit Thema: Zwei Menschen sagen JA           Hauskapelle 
                   Einstiegstexte und Stille 
                   Einzelarbeit zu Impulsfragen                                      wo jeder möchte 
16.00 Uhr Zusammenfassung mit Text und Liedern                  Hauskapelle 
 
                    kurze Pause 
 
16.45 Uhr 4. Einheit Thema Stern                                                 Saal 
                   von leuchtenden Beispielen 
18.00 Uhr Abendbrot                                                                       Speisesaal 
19.00 Uhr Abendgebet                                                                     Hauskapelle 
anschließend gemütliches Beisammensein 
 
 
Sonntag 
 
 8.00 Uhr Frühstück                                                                          Speisesaal 
 9.00 Uhr Informationen zu Aktivitäten des OFS                         Saal 
                  Reflexion 
 9.45 Uhr Einsingen der Lieder 



10.15 Uhr Vorbereitung des Gottesdienstes                                     Hauskapelle 
10.50 Uhr Hl. Messe                                                                              Hauskapelle 
12.00 Uhr Mittagessen 
anschließend Abreise 
  
                                                             


